
Korrekt positionering 
- findes det?Temadag

Dato: 
Torsdag 23. april 2026 kl. 9-15

Sted: 
Danhostel, Vester Ringvej 98, 
7000 Fredericia

Tilmelding: 
Klik på tilmeldingsknappen eller mail 
hanne@makerehab.dk

Tilmeldingsfrist: 
Mandag 13. april 

Pladserne fordeles i den rækkefølge 
som de modtages. Hver arbejdsplads 
kan tilmelde to deltagere. 

Deltagelse er gratis

Læs mere på
makerehab.com

Sjælland & øerne 
+45 91 917 917

Jylland & Fyn 
+45 91 919 919 

Hovedkontor
+45 91 912 912

Agenda
9:00	 Ankomst – kaffe og let morgenmad

9:20	 Velkomst og introduktion til dagens 
program og oplægsholdere 

9:30	 Oplæg ved Jane Mosholm Vorting 
Positionerings- og lejringssituationer 
gennem forflytningskonceptet  
Calmeo®

10:30	Pause

10:45	Oplæg ved Hanne Andersen  
Postural kontrol og vejrtrækning

11:45	 Oplæg ved Musti Øzgen  
Hvornår bruges de forskellige typer 
Kelvin stole og tilbehør? 

12:30	Frokost og networking

13:30	Opsummering fra formiddagen

13:45	Oplæg ved Malene Alexandrowiz  
Lejring, søvn og smerter

14:45 - 15:00 
	 Opsamling på dagen og tak for i dag

Jane Mosholm Vorting  
er uddannet ergoterapeut og 
har firmaet ”Glade sanser”. Hun 
har specialiseret sig i at udar-
bejde sensoriske profiler, som 
kortlægger den enkelte persons 
sansemæssige behov. Med 10 
års erfaring i formidling af viden 
om vores sanser omsætter Jane 
kompleks viden til hverdagsnære 
eksempler og visuelle forklaringer, 
så det bliver simpelt og let at 
forstå.

På temadagen vil Jane præ-
sentere positionerings- og 
lejringssituationer gennem 
forflytningskonceptet Calmeo®.

Hanne Andersen  
er uddannet fysioterapeut og har 
mere end 25 års erfaring med 
positionering i siddende stilling 
hos både børn og voksne. Hun 
har specialiseret sig i at optimere 
siddestillingen hos personer med 
nedsat postural kontrol.

På temadagen vil Hanne give 
et fagligt oplæg om, hvordan 
PPAS-modellen kan anvendes 
til at sikre korrekt og funkti-
onel positionering i kørestol. 
Derudover vil hun belyse sam-
menhængen mellem postural 
kontrol og vejrtrækning, og 
hvordan disse gensidigt påvir-
ker hinanden i praksis.

Musti Øzgen  
er Make Rehabs kreative problem-
løser og har en stor passion for 
tekniske løsninger. Med mere end 
20 års erfaring med Kelvin-stolen 
har han en solid og praksisnær 
viden om stolens mange mulig-
heder.

På temadagen vil Musti præ-
sentere de forskellige typer 
Kelvin-stole, hvilke målgrupper 
de er udviklet til, samt give et 
overblik over Kelvin-stolens 
omfattende tilbehørsprogram 
og de mange tilpasningsmu-
ligheder.

Malene Alexandrowiz  
er ergoterapeut, master i rehabi-
litering og Head of Make Rehab 
Academy. Hun er kendt for at 
bygge bro mellem teori og praksis 
og har altid fokus på at finde løs-
ninger, der tager udgangspunkt i 
den enkeltes ressourcer og behov. 
Siden 2006 har hun arbejdet med 
24-timers positionering, smerte-
håndtering og bariatri ud fra et 
helhedsorienteret perspektiv. 

På temadagen holder hun 
oplæg om liggende positione-
ring – med særligt blik for sam-
menhængen mellem lejringens 
betydning på smerter og søvn.

Tilmelding
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